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	Geschichten, die uns tragen –  und solche, die uns festhalten.
	Seit jeher erzählen Menschen Geschichten, um die Welt und sich selbst zu verstehen. Doch nicht jede Geschichte, die wir in uns tragen, gehört wirklich zu uns. Manche wurden uns von unseren Familien und Ahnen weitergegeben. Andere entstanden aus Erfahrungen, Verlusten oder alten Entscheidungen. Manche geben uns Halt. Andere halten uns fest, obwohl unser Leben längst nach einer neuen Bewegung ruft.

	Wenn die Welt  wieder lebendig wird

